
 
  คุณสมบัติวิทยากรหลักสูตรนวดไทยเพื่อสุขภาพ 15๐ ชั่วโมง       

            

หมวดวิชา 

จ านวนชั่วโมง 
 

ผู้สอนภาคทฤษฎ ี ผู้สอนภาคปฏิบัติ 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ คุณวุฒิ 
ชื่อ

วิทยากร 
คุณวุฒิ 

ชื่อ
วิทยากร 

๑. หมวดวิชาความรู้พ้ืนฐาน 27 5   

๑.1 กายวิภาคศาสตร์ทั่วไป 15 0 - ปริญญาแพทยศาสตรบัณฑิต       
- ปริญญาพยาบาลศาสตร์ หรือเทียบเท่า   

- ปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต (กายภาพบ าบัด)   

- ปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต (สาขาที่เกี่ยวกับสุขภาพ)   

- ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต   

- ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต   

- อนุปริญญาการแพทย์แผนไทย    

- ประกาศนียบัตรพยาบาลและผดงุครรภ์ชั้นต้น 
 

  

1.2 กฎหมายและ
จรรยาบรรณวิชาชีพ 

3 0 - ปริญญานิติศาสตรบัณฑิต       

- ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต    

- ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต   

- อนุปริญญาการแพทย์แผนไทย    

- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย ด้านการนวดไทย   

- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย  ด้านเวชกรรมไทย   

- พนักงานเจ้าหน้าที่ตามพระราชบัญญัติสถานประกอบการเพื่อ
สุขภาพ พ.ศ. 2559 
 

  

1.3 ธรรมะกับสมาธิเพื่อ
สุขภาพ 
 

0 3  
 - ผู้มีความรู้เกี่ยวกับธรรมะและสมาธิ 

 



 
  คุณสมบัติวิทยากรหลักสูตรนวดไทยเพื่อสุขภาพ 15๐ ชั่วโมง       

            

หมวดวิชา 

จ านวนชั่วโมง 
 

ผู้สอนภาคทฤษฎ ี ผู้สอนภาคปฏิบัติ 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ คุณวุฒิ 
ชื่อ

วิทยากร 
คุณวุฒิ 

ชื่อ
วิทยากร 

1.4 ความรู้พื้นฐาน
การแพทย์แผนไทย 
 

6 0 - ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต    
- ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต  
 - อนุปริญญาการแพทย์แผนไทย   

 - ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย ด้านการนวดไทย  

 - ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย ด้านเวชกรรมไทย   
1.5 เภสัชกรรมไทย
เบื้องต้น 

3 2 - ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต   - ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต   
- ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต   - ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต   
- อนุปริญญาการแพทย์แผนไทย  - อนุปริญญาการแพทย์แผนไทย  
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย ด้านเภสัชกรรมไทย  - ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย ด้านเภสัชกรรมไทย  

๒. หมวดวิชาความรู้
เฉพาะสาขา 

17 64 
  

2.1 ประวัติ  องค์ความรู้
และการประยุกต์ใช้การ
นวดไทย 

1 0 - ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต        

- ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต   

- อนุปริญญาการแพทย์แผนไทย    

- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย ด้านการนวดไทย   

- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย ด้านเวชกรรมไทย  
2.2 การตรวจร่างกาย
เบื้องต้น 

0 10     - ปริญญาแพทยศาสตรบัณฑิต   

- ปริญญาพยาบาลศาสตร์  
- ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต    
- ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต   

- อนุปริญญาการแพทย์แผนไทย    

- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย ด้านการนวดไทย   



 
  คุณสมบัติวิทยากรหลักสูตรนวดไทยเพื่อสุขภาพ 15๐ ชั่วโมง       

            

หมวดวิชา 

จ านวนชั่วโมง 
 

ผู้สอนภาคทฤษฎ ี ผู้สอนภาคปฏิบัติ 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ คุณวุฒิ 
ชื่อ

วิทยากร 
คุณวุฒิ 

ชื่อ
วิทยากร 

2.2 การตรวจร่างกาย
เบื้องต้น (ต่อ) 

    - ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย ด้านเวชกรรมไทย  

- บุคลากรสาธารณสุขท่ีมีความรู้ความสามารถ  

2.3 เส้นประธานสิบ      
เส้นสันฑฆาต เส้นปตัฆาต 
เส้นรตัฆาต 

6 0 - ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต       
  - ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต  

- อนุปริญญาการแพทย์แผนไทย  
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย ด้านการนวดไทย  

- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย ด้านเวชกรรมไทย  

2.4 การนวดไทยเพื่อ
สุขภาพ การประยุกต์การ
นวดตามแนวเส้นประธาน
สิบ เพื่อการส่งเสรมิสุขภาพ 
และการผ่อนคลาย 

3 30 - ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต  - ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต  

- ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต  - ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต  
- อนุปริญญาการแพทย์แผนไทย  - อนุปริญญาการแพทย์แผนไทย  

- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย ด้านการนวดไทย  - ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย ด้านการนวดไทย  
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย ด้านเวชกรรมไทย  - ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย ด้านเวชกรรมไทย  
- ผู้จบหลักสูตรครูฝึกแพทย์แผนไทยจากสถาบันการแพทย์แผนไทย
และมีประสบการณ์ไม่น้อยกว่า ๒ ปี 

 - ผู้จบหลักสูตรครูฝึกแพทย์แผนไทยจากสถาบันการแพทย์แผนไทย
และมีประสบการณ์ไม่น้อยกว่า ๒ ปี 
 

 

- ผู้จบหลักสูตรผู้ช่วยแพทย์แผนไทย 330/๓๗๒ ช่ัวโมง หรือ
หลักสูตรวิชาชีพสาขาการแพทย์แผนไทยประเภทนวดไทย(๘๐๐/
๑,๓๐๐ ช่ัวโมง) จากสภาการแพทย์แผนไทยหรือจากหลักสูตรการ
นวดไทยที่ได้รับการรับรองจากกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ ที่มี
ช่ัวโมงเรียนมากกว่าหรือเทียบเท่าหลักสูตรที่จะท าการสอน และมี
ประสบการณ์ไม่น้อยกว่า ๒ ปี 

 - ผู้จบหลักสูตรผู้ ช่วยแพทย์แผนไทย 330/๓๗๒ ช่ัวโมง หรือ
หลักสูตรวิชาชีพสาขาการแพทย์แผนไทยประเภทนวดไทย(๘๐๐/
๑,๓๐๐ ช่ัวโมง) จากสภาการแพทย์แผนไทยหรือจากหลักสูตรการ
นวดไทยที่ได้รับการรับรองจากกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ ที่มี
ช่ัวโมงเรียนมากกว่าหรือเทียบเท่าหลักสูตรที่จะท าการสอน และมี
ประสบการณ์ไม่น้อยกว่า ๒ ปี 
 

 



 
  คุณสมบัติวิทยากรหลักสูตรนวดไทยเพื่อสุขภาพ 15๐ ชั่วโมง       

            

หมวดวิชา 

จ านวนชั่วโมง 
 

ผู้สอนภาคทฤษฎ ี ผู้สอนภาคปฏิบัติ 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ คุณวุฒิ 
ชื่อ

วิทยากร 
คุณวุฒิ 

ชื่อ
วิทยากร 

2.5 การดัดตน 2 
 

7 - ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต  - ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต  

- ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต  - ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต  
- อนุปริญญาการแพทย์แผนไทย  - อนุปริญญาการแพทย์แผนไทย  
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย ด้านการนวดไทย  - ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย ด้านการนวดไทย  
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย  ด้านเวชกรรมไทย  - ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย  ด้านเวชกรรมไทย  
- ผู้จบหลักสูตรครูฝึกแพทย์แผนไทยจากสถาบันการแพทย์แผนไทย
และมีประสบการณ์ไม่น้อยกว่า ๒ ปี 

 - ผู้จบหลักสูตรครูฝึกแพทย์แผนไทยจากสถาบันการแพทย์แผนไทย
และมีประสบการณ์ไม่น้อยกว่า ๒ ปี 

 

- ผู้จบหลักสูตรผู้ช่วยแพทย์แผนไทย 330/๓๗๒ ช่ัวโมง หรือ
หลักสูตรวิชาชีพสาขาการแพทย์แผนไทยประเภทนวดไทย(๘๐๐/
๑,๓๐๐ ช่ัวโมง) จากสภาการแพทย์แผนไทยหรือจากหลักสูตรการ
นวดไทยที่ได้รับการรับรองจากกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ ที่มี
ช่ัวโมงเรียนมากกว่าหรือเทียบเท่าหลักสูตรที่จะท าการสอน และมี
ประสบการณ์ไม่น้อยกว่า ๒ ปี 

 - ผู้จบหลักสูตรผู้ช่วยแพทย์แผนไทย 330/๓๗๒ ช่ัวโมง หรือ
หลักสูตรวิชาชีพสาขาการแพทย์แผนไทยประเภทนวดไทย(๘๐๐/
๑,๓๐๐ ช่ัวโมง) จากสภาการแพทย์แผนไทยหรือจากหลักสูตรการ
นวดไทยที่ได้รับการรับรองจากกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ ที่มี
ช่ัวโมงเรียนมากกว่าหรือเทียบเท่าหลักสูตรที่จะท าการสอน และมี
ประสบการณ์ไม่น้อยกว่า ๒ ปี 

 

2.6 การบันทึกผลการนวด 3 2 - ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต  - ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต  
- ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต  - ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต  
- อนุปริญญาการแพทย์แผนไทย  - อนุปริญญาการแพทย์แผนไทย  
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย ด้านการนวดไทย  - ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย ด้านการนวดไทย  
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย  ด้านเวชกรรมไทย  - ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย  ด้านเวชกรรมไทย  

2.7 การนวดไทยผ่อน
คลาย 

2 10 - ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต  - ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต  
- ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต  - ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต  
- อนุปริญญาการแพทย์แผนไทย  - อนุปริญญาการแพทย์แผนไทย  
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย ด้านการนวดไทย  - ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย ด้านการนวดไทย  
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย  ด้านเวชกรรมไทย 
 

 - ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย  ด้านเวชกรรมไทย  
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หมวดวิชา 

จ านวนชั่วโมง 
 

ผู้สอนภาคทฤษฎ ี ผู้สอนภาคปฏิบัติ 
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วิทยากร 
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ชื่อ
วิทยากร 

2.7 การนวดไทยผ่อน
คลาย (ต่อ) 

  - ผู้จบหลักสูตรผู้ช่วยแพทย์แผนไทย 330/๓๗๒ ช่ัวโมง หรือ
หลักสูตรวิชาชีพสาขาการแพทย์แผนไทยประเภทนวดไทย(๘๐๐/
๑,๓๐๐ ช่ัวโมง) จากสภาการแพทย์แผนไทยหรือจากหลักสูตรการ
นวดไทยที่ได้รับการรับรองจากกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ ที่มี
ช่ัวโมงเรียนมากกว่าหรือเทียบเท่าหลักสูตรที่จะท าการสอน และมี
ประสบการณ์ไม่น้อยกว่า ๒ ปี 

 - ผู้จบหลักสูตรผู้ช่วยแพทย์แผนไทย 330/๓๗๒ ช่ัวโมง หรือ
หลักสูตรวิชาชีพสาขาการแพทย์แผนไทยประเภทนวดไทย(๘๐๐/
๑,๓๐๐ ช่ัวโมง) จากสภาการแพทย์แผนไทยหรือจากหลักสูตรการ
นวดไทยที่ได้รับการรับรองจากกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ ที่มี
ช่ัวโมงเรียนมากกว่าหรือเทียบเท่าหลักสูตรที่จะท าการสอน และมี
ประสบการณ์ไม่น้อยกว่า ๒ ปี 

 

2.8 การทบทวนการนวด
ไทยเพื่อสุขภาพ 
 
 
 

0 
 
 
 
 

5 
 
 
 
 

    - ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต  
- ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต  
- อนุปริญญาการแพทย์แผนไทย  

- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย ด้านการนวดไทย  
 - ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย  ด้านเวชกรรมไทย   
- ผู้จบหลักสูตรครูฝึกแพทย์แผนไทยจากสถาบันการแพทย์แผนไทย
และมีประสบการณ์ไม่น้อยกว่า ๒ ปี 

 

- ผู้จบหลักสูตรผู้ช่วยแพทย์แผนไทย 330/๓๗๒ ช่ัวโมง หรือ
หลักสูตรวิชาชีพสาขาการแพทย์แผนไทยประเภทนวดไทย(๘๐๐/
๑,๓๐๐ ช่ัวโมง) จากสภาการแพทย์แผนไทยหรือจากหลักสูตรการ
นวดไทยที่ได้รับการรับรองจากกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ ที่มี
ช่ัวโมงเรียนมากกว่าหรือเทียบเท่าหลักสูตรที่จะท าการสอน และมี
ประสบการณ์ไม่น้อยกว่า ๒ ปี 

 

3. หมวดการฝึกภาคสนาม 1 36  

 1 36     - เป็นผู้ให้บริการที่จบหลักสูตรกลางที่กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ
ก าหนด จากสถาบันการศึกษาที่กรมสนับสนุนบริการสุขภาพรับรอง 
ที่มีประสบการณ์ไม่น้อยกว่า 1 ปี 

 

- ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต   
- ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต  



 
  คุณสมบัติวิทยากรหลักสูตรนวดไทยเพื่อสุขภาพ 15๐ ชั่วโมง       

            

หมวดวิชา 

จ านวนชั่วโมง 
 

ผู้สอนภาคทฤษฎ ี ผู้สอนภาคปฏิบัติ 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ คุณวุฒิ 
ชื่อ

วิทยากร 
คุณวุฒิ 

ชื่อ
วิทยากร 

3. หมวดการฝึกภาคสนาม (ต่อ) 
     - ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย ด้านการนวดไทย  

 - ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย  ด้านเวชกรรมไทย  
     - ผู้จบหลักสูตรครูฝึกแพทย์แผนไทยจากสถาบันการแพทย์แผนไทย

และมีประสบการณ์ไม่น้อยกว่า ๒ ปี 
 

     - ผู้จบหลักสูตรผู้ ช่วยแพทย์แผนไทย 330/๓๗๒ ช่ัวโมง หรือ
หลักสูตรวิชาชีพสาขาการแพทย์แผนไทยประเภทนวดไทย(๘๐๐/
๑,๓๐๐ ช่ัวโมง) จากสภาการแพทย์แผนไทย หรือจากหลักสูตรการ
นวดไทยที่ได้รับการรับรองจากกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ ที่มี
ช่ัวโมงเรียนมากกว่าหรือเทียบเท่าหลักสูตรที่จะท าการสอน และมี
ประสบการณ์ไม่น้อยกว่า ๒ ปี 

 

 


